
1

INSTITUT 

FÜR SINNZENTRIERTE 

FÜHRUNG GMBH

DAS SINN-LABOR: EXPERIMENTIEREN, 
AUSTAUSCHEN, PROFITIEREN
für Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Veranstaltung
�Nicht unter Wert: Sinnorientiert führen - auch in 
stürmischen Zeiten�

WEITERENTWICKLUNG DURCH VERNETZEN
Das Sinn-Labor vernetzt die TeilnehmerInnen über 
die o.g. Veranstaltung hinaus im Sinne eines wach-
senden Erfolgsteams und bietet eine vertrauliche 
Plattform für persönliche und gemeinsame Weiter-
entwicklungen. 
   
DAS UNERWARTETE EINLADEN   
Im Sinn-Labor werden Begrenzungen gesprengt, 
enge Bewertungen gelockert und neue Aspekte für 
die eigene Berufs-und Organisationssituation 
gewonnen. Mit dem Wissen jeder Person und durch 
die Weisheit der Gruppe werden Experten in Sachen 
Sinnorientierte (Selbst-)Führung und Zusammenar-
beit zu Partnern - über Unternehmensgrenzen 
hinweg.

BOXENSTOPP ZUM AUFTANKEN   
Mit Neugier und Freude sich aktuellen Themen, 
persönlichen Anliegen und gemeinsamen Entwick-
lungsprozessen widmen: Das Sinn-Labor mit seinen 
abwechslungsreichen Formaten ist eine Kraftquelle 
für Körper, Seele und Geist. Genießen Sie die Be-
gegnung mit interessanten Menschen - auch beim 
geselligen Zusammensein und Feiern.

Alle 4 Monate einen Tag 
mit Frau Dr. phil M.A. 

Martina Pohl
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Brauchen Sie endlich einen �stillen, aber nicht 
menschenleeren Ort�, wo Sie einfach mal Dampf 
ablassen, Be! ndlichkeiten und Emp! ndlichkei-
ten aussprechen, ungute Gefühle und Abwertun-
gen artikulieren, Unsicherheiten zeigen dürfen? 
Oder wo Sie ein wenig Power für Ihr nächstes 
Projekt abholen können? Vielleicht möchten Sie 
auch einen Erfolg feiern und Ihre Freude über 
Geglücktes teilen?

� Betreten Sie das �Sturmzelt mit Kraftpool�: 
In der Empathie-Ecke ! nden bzw. geben Sie 
Erste Hilfe, spüren Solidarität oder tanken 
schnelle Energie. 

Genießen Sie persönliche Begegnungen und den 
geselligen Austausch auch über Arbeitsthemen 
hinaus. Vielleicht bei einem gemeinsamen 
Besuch von kulturellen Veranstaltungen, in 
besonderen Erlebnisstätten oder bei kulinari-
schen Events?

� Das Open-end für sinnenfreudige Erlebnisse 
in der Gemeinschaft hält Überraschungen 
bereit. 

«WAS JEDOCH DER MENSCH IN WIRKLICHKEIT BRAUCHT, 
IST NICHT EIN ZUSTAND BAR JEDER SPANNUNG, VIEL-
MEHR EINE GEWISSE, EINE GESUNDE DOSIS VON SPAN-
NUNG - ETWA JENE DOSIERTE SPANNUNG, WIE SIE 
HERVORGERUFEN WIRD DURCH SEIN ANGEFORDERT- 
UND INANSPRUCHGENOMMENSEIN DURCH EINEN SINN.» 
(VIKTOR FRANKL)

Möchten Sie ein neues Thema zur Diskussion 
anbieten? Ihre persönlichen Erfahrungen aus 
der Praxis re" ektieren und evaluieren? 
Oder einen Gast einladen, der spannende Impul-
se einbringt?

� Dann nutzen Sie das Plenum als interessier-
te Expertenrunde, als kritischen Spiegel und 
bereichernden Feedbackgeber.    
 

Vielleicht möchten Sie auch ein neues Thema zur 
gemeinsamen Bearbeitung vorschlagen? 

� Laden Sie mit einem kurzen Impulsvortrag 
oder einem Fragekatalog zu einer Arbeits-
gruppe ein.

Stehen Sie vor einer Entscheidung und wissen 
nicht recht weiter? Hat sich ein Projekt subopti-
mal entwickelt? Oder benötigen Sie konkrete 
Tipps zur Umsetzung eines Vorhabens?

� Pro! tieren Sie vom Wissen und den Erkennt-
nissen der anderen Teilnehmer/innen in den 
Kollegialen Beratungsrunden.

Möchten Sie hilfreiche Personen für ein beru" i-
ches Vorhaben gewinnen, Kontakte herstellen 
oder intensivieren, Kooperationen anregen? 
Vielleicht möchten Sie ja auch ein soziales 
Sinn-Labor-Projekt initiieren?

� An der Beziehungs-Börse werden Sie sicher-
lich fündig. 
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ARBEITSMETHODE

-  Das Sinn-Labor wird vorbereitet und moderiert. Unter- 
 schiedliche Methoden sorgen für erlebnisreichen   
 Austausch: Vorträge und Diskussionen, Open Space,  
 WorldCafé, Zirkelarbeit, Dialogprozesse, Simulations- 
 übungen, interaktives Coaching, Kollegiale Beratung etc..

ISF SEMINARLEITUNG

Die ISF-Seminare sind dafür bekannt, dass durch die 
interaktive Gestaltung ein vertiefender Erfahrungsaus-
tausch und Erkenntnisse für die Praxis sichergestellt sind. 
Aus der intensiven Auseinandersetzung mit sich selbst 
! ndet Persönlichkeitsbildung statt. Durch die gewonnenen 
Erfahrungen pro! tieren Sie unmittelbar für Ihre Praxis.

DR. PHIL, M.A. MARTINA POHL

Erziehungswissenschaftlerin, Personal-/Organisationsent-
wicklung, Dialogprozess-Facilitator, Coach. Logotherapie 
und Existenzanalyse in Tübingen, DGLE. Langjährig 
angestellt in der Chefredaktion einer Wochenzeitung, 
Betriebsrätin, freie Journalistin. Seit 1996 freiberu" ich für 
Organisationen, Forschungseinrichtungen, Verwaltungen 
und Interessensvertretungen tätig (Coaching, wert- und 
sinnzentrierte Führung und Zusammenarbeit, Tagungsklau-
suren, Mediations- und Integrationsprozesse etc.). In 
eigener Coaching-Praxis und pädagogischer Beratungsstel-
le in D-Bad Honnef begleitet sie Menschen in persönlichen, 
privaten und beru" ichen Veränderungssituationen.   
www.logos-institut.de

IHR NUTZEN � 
WARUM SIE TEILNEHMEN SOLLTEN:

 - Sie vernetzen sich mit engagierten Menschen und   
 generieren aktive Mehrwerte für sich und andere.
 - Sie pro! tieren vom Wissen der einzelnen Persönlichkei- 

 ten und der tieferen Weisheit der Gruppe.
 - Sie genießen in lebendiger Atmosphäre das freie Spiel  

 von geistiger Offenheit und Neugier.
 - Sie freuen sich auf eine gemeinsame Aus- und Freizeit,  

 die Sie anregt und bereichert.

DAS SINN-LABOR

 - erweitert sich um interessierte TeilnehmerInnen aus  
 nachfolgenden Veranstaltung von �Sinnorientiert führen�
 - versteht sich als ein Arbeits- und Begegnungsformat zum  

 grenzenlosen Denken und gezielten Handeln
 - bietet Freiräume und feste Ressorts mit methodischen  

 Spielregeln: Plenum, Arbeitsgruppen, Kollegiale Bera-
 tung, Empathie-Ecke, Ideen-Pool, Open-end etc.
-  ist zugleich ein offenes Format und das Produkt Ihrer 
 Selbstgestaltungs-Aktivitäten. Auf Anregung und Com- 
 mitment fokussieren oder erweitern wir die o.g. Möglich- 
 keiten: Bringen Sie Ihre Vorschläge und Wünsche ein#
- erstellt im Nachgang ein kommentiertes Fotoprotokoll  
 mit Adressenliste aller TeilnehmerInnen.

 
TEILNEHMER

Für alle TeilnehmerInnen der Veranstaltung �Nicht unter
Wert: Sinnorientiert führen�. Der Kreis kann sich so Jahr 
um Jahr vergrößern. 
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TERMINE:

2012
1. Sinn-Labor: Freitag, 14.12.2012, 13.00.- 19.00 Uhr 
(optional mit Open-end). Dieses erste halbtägige Treffen 
steht im Zeichen des Konstituierens.

2013 FF.
Das Sinn-Labor ! ndet alle 4 Monate statt (jeweils Freitag, 
13 - 19 Uhr + Open end  / Samstag  10.00 - 13. 00 Uhr).
Ort und genaues Datum der nachfolgenden Veranstaltung 
werden mit den TeilnehmerInnen vereinbart; gute Erreich-
barkeit und Angebotswünsche ! nden Berücksichtigung.

VERANSTALTUNGSORT

Schloss Binningen
Binningerstrasse.
CH-4102 Binningen/BL

FORMALITÄTEN

Annullationsbedingungen: 20 Tage vor Termin kostenlos, 
10-19 Tage vor Termin 50% und unter 10 Tagen 100% der 
Kosten. Beachten Sie bitte auch die AGB des ISF.

Mit Ihrer Unterschrift auf dem Anmeldeformular haben Sie 
die Bedingungen und die AGB des ISF anerkannt.

  

PREIS

1. Sinn-Labor: 14.12.2012:  CHF 380,-

Hierin inbegriffen sind Tagungspauschale und Moderation.

Die Teilnahmegebühr ist bis zum 13.12.2012 zu überweisen.

Sinn-Labor 2013: 3 x Freitag/Samstag: CHF 750,-

Nicht enthalten sind die Kosten für den Open-end-Abend 
(Speisen und Getränke) und eventuell zusätzliche Kosten 
für Events, gemeinsame Fahrten, Eintrittsgelder o.ä.. 
Möglichkeiten und Konditionen werden im ersten Treffen 
ermittelt.

Kosten und Organisation für Anreise und Übernachtung 
obliegen Ihnen. Selbstverständlich helfen wir gerne bei der 
Zimmersuche: reiseservice@i-s-f.ch

Postcheckkonto
Institut für Sinnzentrierte Führung
Eulerstrasse 9, 4051 Basel
PC 60-72803-1

Überweisung: 
Swiss Post-Post! nance, Nordring 8, CH-3030 Bern, IBAN 
CH92 0900 0000 6077 2803 1, BIC POFICHBEXXX.

BERATUNG, KONTAKT UND ANMELDUNG

Institut für sinnzentrierte Führung (ISF) 
Frau Antje Nissler 
Eulerstrasse 9
4051 Basel
Tel: +41 (0)61 271 11 28
info@i-s-f.ch
www.i-s-f.ch

«DIE LEBENDIGKEIT UND WEISHEIT DER GRUPPE IST EIN ERLEBNIS!» 
Teilnehmerin
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ANMELDUNG ZUM LOGOS-SINN-LABOR

Talon ausfüllen oder Visitenkarte anheften und faxen
Fax: +41 (0)61 271 17 04, Telefon: +41 (0)61 271 11 28, Internet: www.i-s-f.ch

 Herr 
 Frau

Name und Vorname

Strasse

Postfach  

Firmenadresse

Privatadresse

Land/PLZ/Ort

Telefon/Fax    E-Mail

Absolvierte Studien, Berufsausbildungen

Beruf

Geburtstag

Das Seminar �Nicht unter Wert - sinnorientiert Führen� habe ich absolviert:

Die Ausbildungsrichtlinien des Instituts für Sinnzentrierte Führung sind mir bekannt und von 
mir akzeptiert.

Ort, Datum    Unterschrift


